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Curso Pre-Matrimonial 

Gracias por considerar el Curso Pre-Matrimonial de Enfoque a la Familia Costa Rica para la 
formación de los futuros matrimonios de su iglesia. 

En el curso abordamos los principales temas de la relación matrimonial — el vínculo, la intimidad, 
los conflictos y los acuerdos — a partir del diseño de Dios para el matrimonio.

Estamos seguros que los contenidos de este curso Pre-Matrimonial les serán de gran ayuda a los 
novios para construir un matrimonio duradero que honre a Dios. 

En Enfoque a la Familia Costa Rica estamos a su servicio.

Ana Leonor Jiménez
Directora Enfoque a la Familia Costa Rica.
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Curso Pre-Matrimonial 

El Curso Pre-Matrimonial de Enfoque a la Familia Costa Rica es 
un curso de cuatro semanas, con lecciones en video y sesiones de 
orientación con nuestros consejeros.

Cada semana comprende tres temas. 

Cada tema contiene:

- Una lección en video, 
- Un resumen escrito de la lección, 
- Un artículo de lectura recomendado y 
- Una guía de ejercicios. 
 

Cada semana concluye con una sesión de orientación para revisar los 
principales puntos de cada uno de los tres temas de la semana con los 
novios.

Descripción del Curso
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Curso Pre-Matrimonial 

Modalidades del Curso
El Curso Pre-Matrimonial de Enfoque a la Familia Costa Rica puede ser 
completado en cualquiera de las siguientes modalidades:

- Individual. Una pareja de novios en exclusividad con uno de nuestros 
consejeros.
- Grupal. Varias parejas de novios en sesiones grupales con uno de nuestros 
consejeros.
- Iglesia. Varias parejas de novios de una sola iglesia con uno de nuestros 
consejeros. 
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Lección de Introducción: 
El Diseño de Dios para el Matrimonio. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez.

Semana 1: El Vínculo Matrimonial

Tema 1: La Unión Matrimonial. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez.
Tema 2: El Compromiso Matrimonial. Sixto Porras.
Tema 3: Para Toda la Vida. Jason Cordero y Pamela Taylor.

Semana 2: La Intimidad Matrimonial

Tema 4: La Intimidad Espiritual. James Taylor y Milena Guevara.
Tema 5: La Intimidad Sexual. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez
Tema 6: Intimidad y Comunicación. Sixto Porras.

Semana 3: Los Conflictos Matrimoniales

Tema 7: Las Diferencias. Jason Cordero y Pamela Taylor.
Tema 8: Las Expectativas. Sixto Porras.
Tema 9: Conflictos y Desacuerdos. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez

Semana 4: Los Acuerdos Matrimoniales

Tema 10: El Trabajo en Equipo. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez
Tema 11: La Relación con el Dinero. Esteban Porras y Dyane Carvajal.
Tema 12: Las Crisis y el Estrés. Sixto Porras.

Tema Extra: El Primer Año. Jonatán Picado y Ana Leonor Jiménez

Programa del curso
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Modalidad individual: $150 (Incluye más de 3 horas de lecciones en video, los materiales, 4 sesiones de orientación 

pre-matrimonial exclusivas, y el certificado del curso).

Modalidad grupal: $100 (Incluye más de 3 horas de lecciones en video, los materiales, 4 sesiones de orientación pre-

matrimonial grupal y el certificado del curso).

Modalidad iglesia: Precio especial para iglesias. 

Precios del Curso
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Email: costarica@enfoquealafamilia.com

Teléfono: +506 2216-9292

Whatsapp: +506 8655-9211

Sitio web: www.enfoquealafamilia.com

Información de Contacto

mailto:costarica%40enfoquealafamilia.com%20?subject=Informaci%C3%B3n%20Curso%20Pre-Matrimonial
http://www.enfoquealafamilia.com/costarica



