


Evaluando a Papá
Elaborado por :

A . Excelente              B . Bueno             C . Regular           D . Deficiente

Marque la casilla correspondiente a la letra de calificación.

Tiempo juntos A B C D

Papá me lleva a comer a fuera para que podamos hablar

Papá me asesora sobre problemas interpersonales

Papá me ayuda con mis proyectos y tareas escolares

Papá me echa porras en mis actividades escolares

Diversión A B C D

Es divertido estar con papá y él sabe cómo reírse 

Papá me hace sentir especial pasando buenos momentos 
conmigo 

Papá juega mi juego favorito (de mesa, video o cartas) 

Papá me sorprende con regalos inesperados 

Apoyo y Afirmación A B C D

Papá es rápido en abrazarme y decirme que me quiere 

Papá me hace saber que está orgulloso de mí 

Papá es mi mayor animador 

Papá me reconforta cuando fallo o cometo errores. 



Escucha Activa A B C D

Papá no se distrae en su teléfono cuando estamos hablando 

Papá se acuerda de lo que hablamos 

Papá me pregunta cómo ha sido mi día en el colegio 

Papá valora mi opinión 

Recreación / Actividad Física  A B C D

A papá le gusta jugar a la pelota en el patio 

Papá camina conmigo, andamos en bici, nadamos o trotamos 
juntos 

Papá me lleva a acampar, a pescar o a ver un partido de futbol 

Papá hace cosas que me gustan 

Formación Espiritual  A B C D

Papá lee la Biblia durante las comidas o el tiempo en familia 

Papá siempre está dispuesto a orar conmigo 

Papá trata de responder las preguntas de fe que tengo

Papá es razonable y justo con las consecuencias 

Enseñanza/ Mentoría sobre la Vida  A B C D

Papá me enseña cosas básicas sobre el cuidado del carro 

Papá me ayuda a alcanzar mis metas y sueños 

Papá me ayuda a alcanzar mis metas y sueños 

Papá me prepara para obtener mi licencia de conducir  



Unas palabras de Jim Daly, Presidente de Focus on the Family:  Nadie es 

perfecto; todos tenemos puntos ciegos. Si esta tarjeta de evaluación se utiliza 

con un espíritu adecuado y de la manera correcta, puede ser extremadamente 

práctica para que papá se dé una idea de lo que está funcionando, de lo que 

no, y de cómo forjar una conexión más profunda en el futuro.

www.enfoquealafamilia.com/audio7elementos

Después de que su hijo asigne las letras de calificación, agenden un 

tiempo para salir a su restaurante favorito y hablar de cómo papá 

puede ajustar y mejorar sus puntuaciones. Si necesita saber más sobre 

cómo ser el padre que sus hijos necesitan le recomendamos el audio 

libro 7 elementos indispensables para la crianza de sus hijos.

https://www.enfoquealafamilia.com/audio7elementos/
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