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Le damos la más calurosa bienvenida a este encuentro de Familias en 
Oklahoma City Convention Center.

Valoramos en gran manera el esfuerzo que ha realizado para estar aquí y 
pedimos a Dios que su vida, su familia y su ministerio sean enriquecidos.

Hemos orado para que Dios nos hable a cada uno de forma particular 
y nos permita estrechar lazos con otros colegas que sienten la misma 

pasión por ver más familias fortalecidas. 

En Enfoque a la Familia soñamos con ver iglesias equipadas que impacten 
comunidades. Soñamos con fuertes ministerios de familia que respondan 
a los desafíos de la época y que cuenten con los recursos necesarios para 

capacitar a las familias de su congregación.  

Esto nos ha llevado a crear programas, cursos y herramientas con 
una base sólida en las Escrituras y un contenido de alta calidad que 

enriquezca a toda la familia.

La meta que nos hemos propuesto es que usted viva la experiencia de lo 
que hay en el corazón de Enfoque a la Familia, conozca todos los recursos 

que hemos desarrollado y se vaya con una visión renovada acerca de 
cómo luchar por fortalecer a las familias que le rodean. 

Espero en Cristo Jesús que disfrutemos juntos de un tiempo que nos 
inspire. 

Por favor, haga nuevos amigos, disfrute y permitamos que Dios toque 
nuestro corazón.

Mis compañeros y yo estamos para servirle. 

En Cristo Jesús, 

Sixto Porras
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Pastor, queremos recorrer el
camino a su lado.

Deseamos equiparle con recursos que
fortalezcan su familia, faciliten el crecimiento
de su iglesia y le ayuden en su desarrollo
ministerial.

Pastores

EnfoqueALaFamilia.com/pastores

ENFOQUEALAFAMILIA.COM/CONOZCANOS

Enfoque a la Familia para la región hispana 
ha sido un ministerio que ha trabajado por 
25 años con la meta de ayudar a las familias 
a mejorar.   

Brindamos recursos para que las familias 
construyan matrimonios saludables que 

padres críen a sus hijos con valores y 
principios bíblicos.  
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Padres evangelistas
por excelencia

A los 17 años Donald recibe el llamado de Dios para 

dedicarse a tiempo completo a la obra del Señor. 

Posteriormente culmina sus estudios teológicos en el 

Seminario Internacional Teológico Bautista de Buenos Aires. 

A partir del 2002, junto a su esposa Silvia, se dedicaron a 

plantar iglesias en Paraguay, Argentina y EE. UU. 

En este mismo año fundaron “Fortaleciendo Familias”, una 

organización sin fines de lucro enfocada en la creación de 

cursos para el fortalecimiento y restauración de la familia, 

consejería familiar gratuita y producción de programas de 

multimedia difundidos en varios países.  

Él se define como siervo de Dios, esposo, padre, abuelo y 

pastor, en ese orden.  

Sobre el Invitado 

Donald Franz 
  

Director de Fortaleciendo Familias  

Ideas Principales 
Nuestros hijos y nuestros nietos estarán a tu servicio, como lo 
estamos nosotros, y vivirán contigo para siempre
Salmo 102.28
• Casi seis de cada diez (59%) jóvenes que crecen en iglesias 
cristianas terminan alejándose.
• El segmento sin iglesia entre los Millennials ha aumentado en la 
última década del 44% al 52%, reflejando una tendencia cultural 
más amplia lejos de ir a la iglesia en Estados Unidos.

Además de parecerse a nosotros en lo físico, pues por herencia 
nuestros hijos llevan nuestros genes, también les transmitimos 
nuestra pasión, convicciones, valores morales, espiritualidad o 
incluso falta de ella. 
Piensa en esto, si tus hijos decidieran hoy adorar a tu Dios, a que 
dios adorarán. ¿Al dios dinero?, ¿Al dios ego?, ¿Al dios lujuria? 

El hecho es que todos fuimos creados para adorar, pues en el 
interior llevamos esa necesidad de asombrarnos delante de algo 
más grande que nosotros mismos. 

Esa necesidad puesta por Dios convierte a nuestros hijos en 
adoradores natos.

Entonces, la pregunta no es si adorarán o no, la pregunta es ¿a 
quién o a qué adorarán? 

Aquí nace el peligro, que si en los primeros años de vida no 
logramos que esa necesidad de asombro y pasión sea Dios, 
terminarán adorándose a sí mismos, al dinero, prestigio, o al 
mismo enemigo. 

Jamás podremos inspirarlos a apasionarse con lo que nosotros 
mismos no nos hemos comprometido.

Bien lo dijo el Apóstol Pedro: “Lo que tengo te doy”, dicho de 
otra manera, “no puedo dar lo que no tengo”. 

Nuestros hijos deberían poder tocar a Dios en nuestros hogares, 
es decir, experimentarlo en la vida diaria.
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Sixto Porras ha trabajado por más de 25 años liderando iniciativas para 
ayudar a las familias hispanas como director de Enfoque a la Familia y, 
más recientemente, se desarrolla como el Vicepresidente del Ministerio 
Hispano en Focus on the Family.   

Ha producido programas radiales y televisivos difundidos en más de 
38 países. Es consultado sobre temas de familia, de manera frecuente, 
por noticieros, periódicos, revistas y otros medios de comunicación en 
diversos países de Iberoamérica y ha publicado 10 libros.  

Ha impartido conferencias relacionadas con temas de familia en todos 
los países de Iberoamérica, Australia, Inglaterra, Bélgica y Francia. La 
mayoría de los gobiernos de América Latina le han invitado a impartir 
conferencias relacionadas con temas de familia y desarrollo social. 

Además, ha sido conferencista ante las Misiones Diplomáticas de 
América Latina acreditadas en la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU) en Nueva York, y se ha desempeñado como asesor ad-honoren 
de varios congresos de América Latina. 

Él y su esposa Helen están casados por más de 37 años, son padres de 
Daniel y Esteban, y abuelos de Emiliano, Mateo, Eva y Leo.

Sobre el Invitado 

Sixto Porras 
  

Vicepresidente de Enfoque a la Familia 

Ideas Principales 
La circunstancia que vivía la familia de Jacob era difícil, el ambiente se 
había vuelto tóxico, agresivo y dañino. Ahora Dios le hablaba de que era 
tiempo de proteger a su familia y le ordenó iniciar un viaje de regreso a la 
casa de su padre.
Todo hogar necesita:

• Aceptación
• Respeto
• Admiración
• Orden
• Cooperación
• Responsabilidad
• Alegría
• Paz
• Armonía

La paz comienza en lo interno, en lo espiritual y en lo emocional, y se 
exterioriza. Si usted tiene odio y resentimiento, vivirá en un hogar donde 
hay hostilidad, drama, confusión y por lo tanto, pérdida de la paz y la 
armonía. Es por esto por lo que todos debemos examinarnos y sanarnos 
de forma personal para lograr la tranquilidad que deseamos en nuestro 
hogar.

Génesis 31: 1-18

1. Un ambiente tóxico.

¿Qué convierte nuestro hogar en un lugar tóxico?

• Los gritos.
• El drama.
• La hostilidad.
• El caos.
• No valorarnos ni apreciarnos.

2. Recobremos la libertad, la paz y la armonía.

• Dios ve la aflicción que Jacob y su familia viven y les habla.
• Jacob, no actúa impulsivamente, consulta con su familia.
• Jacob no es el mismo de antes, ahora es trabajador y dependiente de 
Dios.

3. La conducta que produce resultados.

• Persevere hasta el final y confíe en Dios.
• Tenga convicciones fuertes y persevere.

Proteja
su familia
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Comunicación 
Familiar

Destacado Comunicador y Pastor cuya pasión por brindar 
herramientas para fortalecer la comunicación familiar. 

Desarrolló su carrera como comunicador a lo largo de los 
años, destacándose por su habilidad para conectar con las 
personas y transmitir mensajes que inspiran y transforman 
vidas. Su compromiso con la comunicación efectiva en el 
ámbito familiar lo llevó a desarrollar programas, talleres y 
conferencias destinados a ayudar a padres y cónyuges a 
mejorar sus habilidades de comunicación y fortalecer sus 
relaciones.

Su dedicación a su familia es evidente en su vida diaria, y su 
amor y compromiso con su esposa e hijos sirven como un 
ejemplo inspirador para aquellos que lo conocen. Héctor 
entiende que la comunicación sólida y el apoyo mutuo son 
fundamentales para construir relaciones familiares saludables 
y duraderas.

Sobre el Invitado 

Héctor Díaz
  

Pastor, Lic. en Comunicaciones

Ideas Principales 
La comunicación en el contexto de la sanidad familiar se basa 
en compartir y hacerla común entre los miembros de la familia. 
Sin embargo, a menudo enfrentamos dificultades para lograr 
esta comunión.

La vida familiar es un complejo tejido de relaciones y emociones, 
influenciado por las creencias y valores de cada miembro, 
conocidos como modelos mentales. Estos modelos afectan 
cómo percibimos el mundo y nos relacionamos con los demás, 
impactando en nuestra dinámica familiar y la forma en que 
abordamos desafíos y oportunidades.

La Biblia nos enseña que al nacer de nuevo mediante Cristo 
Jesús, nos convertimos en personas nuevas. La cualidad más 
importante de ser nuevos es la capacidad de perdonar. Cuando 
esto sucede, perdonar es un nuevo idioma; y como idioma, 
debemos aprender a hablarlo. Esto incluye:

• Renovar mi manera de pensar (cambiar modelos mentales)

• Justicia y santidad de la verdad, no deja lugar a las mentiras

• Habla la verdad con el prójimo, nuestra familia es el prójimo 
más cercano

• Se enoja, pero lo resuelve para no pecar.

• Ninguna palabra corrompida sale de su boca, sino que son 
palabras de edificación. 

¿Cómo reconocer si tengo falta de perdón en mi vida o mi 
familia?
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Volviendo a la 
Palabra

Sebastian Franz es esposo de Andrea y papá de Jeremías. 

Junto a su esposa lideran el movimiento “Volviendo a la 

Esencia” que inspira a jóvenes a vivir vidas completamente 

entregadas a Jesús, llevando el Evangelio a todas las 

naciones, establecido en la ciudad de Oklahoma City. 

Juntos dirigen VAE Podcast y también son parte del equipo 

pastoral de Iglesia de Dios United.

Sobre el Invitado 

Sebastián Franz 
  

Director de Volviendo a la Esencia

Ideas Principales 
Desde el principio, el trabajo del hombre era el de cuidar y 
cultivar la creación, su casa y su familia. Pero cuando hablamos 
de cultivar y cuidar, esto va mucho más allá de simplemente 
proveer cosas materiales o cuidar el bienestar físico de nuestros 
hogares, aunque estas sean importantes, hay algo aún mucho 
más valioso que debemos cuidar y cultivar, y es la relación de 
Dios con nuestra familia.
 
El Edén era un lugar perfecto e ideal, donde el hombre y la 
mujer vivían en la presencia continua de Dios. Pero aun siendo 
un lugar ideal, ellos decidieron desobedecer y comer del fruto 
prohibido.

Familia: ¿Dónde estamos cuando nuestros hijos están siendo 
tentados y atacados bajo el mismo techo de nuestra casa?

- Debemos como familia volver a priorizar la Palabra de Dios en 
nuestros hogares por sobre toda otra palabra o corriente actual.
 
- Lo más valioso que como familia podemos hacer es llenarnos 
de la Palabra de Dios, y llenar nuestros hogares con ella.
 
- El deber más grande que tenemos como matrimonio es 
enamorar a nuestros hijos de la palabra de Dios, y esto no se 
logra simplemente ordenándolos a que lean sus Biblias, requiere 
mucho más que esto.
 
- La calidad de vida que tengamos en esta tierra y en nuestros 
hogares está fuertemente relacionada con la calidad de nuestra 
lectura y amor por la palabra de Dios.
 
- La Biblia es el manual de instrucción para vivir una vida de 
acuerdo a como Dios lo planeó, pero aparte de contener las 
instrucciones, también contiene poder para llevarnos a lograr 
esto en nuestros hogares.
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VOLVIENDO A LA ESENCIA
VAE

SÁBADOS 7:30PM
COFFEE SLINGERS  

2023

OKLAHOMA
CITY

01
VAE PODCAST 

TODOS LOS VIERNES

Un espacio para conocer más de Jesús

Disponible en todas las Plataformas
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Sixto Porras ha trabajado por más de 25 años liderando iniciativas para 
ayudar a las familias hispanas como director de Enfoque a la Familia y, 
más recientemente, se desarrolla como el Vicepresidente del Ministerio 
Hispano en Focus on the Family.   

Ha producido programas radiales y televisivos difundidos en más de 
38 países. Es consultado sobre temas de familia, de manera frecuente, 
por noticieros, periódicos, revistas y otros medios de comunicación en 
diversos países de Iberoamérica y ha publicado 10 libros.  

Ha impartido conferencias relacionadas con temas de familia en todos 
los países de Iberoamérica, Australia, Inglaterra, Bélgica y Francia. La 
mayoría de los gobiernos de América Latina le han invitado a impartir 
conferencias relacionadas con temas de familia y desarrollo social. 

Además, ha sido conferencista ante las Misiones Diplomáticas de 
América Latina acreditadas en la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU) en Nueva York, y se ha desempeñado como asesor ad-honoren 
de varios congresos de América Latina. 

Él y su esposa Helen están casados por más de 37 años, son padres de 
Daniel y Esteban, y abuelos de Emiliano, Mateo, Eva y Leo.

Sobre el Invitado 

Sixto Porras 
  

Vicepresidente de Enfoque a la Familia 

¿Cómo se ama  
un pródigo?

Ideas Principales 
¿Quién es un pródigo? 

Hay dos tipos de pródigos

• El que se va lejos del hogar.

• El que permanece en la casa, pero su corazón está lejos de 

Dios y de la familia.

Hemos convertido en pródigos a quienes no lo son.

• La puerta de la casa siempre debe estar abierta. Esta relación 

es libre y voluntaria. 

• El hogar debe ser un lugar al que deseo llegar y no un lugar del 

que quiero escapar. 

• La religiosidad condena y juzga. Mientras que Jesús come con 

los pecadores, los toca, los abraza, los ama y los perdona. 

• No convierta en pródigo a su hijo solo porque dejó de asistir a 

la iglesia. Vea la mano de Dios en su vida. 

• No le critique por todo. Muéstrele cuán orgulloso se siente de 

él o ella. ¿Puede recordar la última vez que le elogió por algo?

1. Muchos cargan culpa por sus pródigos

2. Cuando la casa esté llena con el amor del Padre, los pródigos 

van a regresar al hogar.

3. Libere el poder del perdón

4. Cuando los pródigos regresen a la casa oremos para que se 

encuentren primero con el abrazo del Padre antes que con el 

juicio del hermano mayor.

5. Los que oran por los pródigos tienen esperanza y ven milagros.
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Hijos Altamente
Capaces

Oliver es originario de la Ciudad de México. Se mudó a 

Colorado Springs en 2023, después de vivir por muchos 

años en California. Aporta más de 23 años de experiencia 

en liderazgo en diferentes organizaciones con diferentes 

culturas en los Estados Unidos y América Latina. A Oliver 

le apasiona ayudar a los niños y sus familias a encontrar su 

propósito. Ha viajado a más de 25 países de todo el mundo y 

le encanta aprender sobre nuevas culturas. Su región favorita 

en el mundo es el Sudeste Asiático.

Sobre el Invitado 

Oliver A. Cárdenas   

Representante Regional de RezilientKidz
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Las Finanzas y
El Legado Familiar

Jesús A. Sampedro ha sido conferencista, pastor, catedrático 

universitario, consultor, coach certificado y escritor de varios 

libros en temas relacionados a la gerencia, el liderazgo 

y la fe en el mercado/trabajo para diversas audiencias 

internacionales. Es fundador y presidente de la firma de 

Formación, Coaching y Consultoría en liderazgo Global 

Leadership Consulting. Ha sido director en asociaciones 

de ejecutivos y ministerios de mercado incluyendo CBMC 

Internacional y Generosity Path. Actualmente, es profesor y 

director de la Maestría de Liderazgo en Mid America Christian 

University – MACU en Oklahoma, EEUU.

Sobre el Invitado 

Dr. Jesus A. Sampedro
  

Director de Leadership Consulting

Ideas Principales 
Dios quiere que seamos fieles administradores o mayordomos de lo que 
Él nos ha confiado, incluyendo el área financiera. Esa administración ocurre 
en el contexto de la familia, y ha de ser gestionada con intencionalidad, 
de forma colaborativa y con pensamiento generacional. Muchas familias 
cristianas ven erosionar sus finanzas por ignorar o descuidar principios 
bíblicos. Como consecuencia afectan su matrimonio, experimentan 
dolor y frustración; y empeñan el futuro familiar. Muchos de los ataques 
que recibe la familia, especialmente los matrimonios, vienen por el área 
financiera; y es por eso importante blindarse con las enseñanzas de la 
palabra de Dios para construir con sabiduría una base sólida y sostenible 
para un legado financiero familiar que agrade a Dios y bendiga a otros. Sin 
importar el pasado o el presente financiero de una familia, siempre hay 
esperanza y posibilidad de aprender a caminar de la mano del Señor en 
esta área tan importante.
 
Para lograr construir ese legado financiero familiar es importante:
 
o Construir una base de riqueza familiar intangible que sostenga la riqueza 
familiar tangible (Financiera). La riqueza intangible incluye aspectos como 
el carácter, la relación con Dios y con otros, la paz, entre otros; y es la que 
permite construir y sostener el área financiera.
 
o Aprender e implementar principios bíblicos para la gestión financiera. 
La palabra de Dios provee valiosas enseñanzas para gestionar efectiva 
y fielmente las finanzas. Entre los principios se destacan algunos como: 
asociatividad, contentamiento, trabajo esforzado, responsabilidad, 
postergación de la gratificación, libertad de deudas, ahorro, inversión y 
generosidad, entre otros.
 
o Diagnosticar con honestidad el estado financiero actual y trazar con 
esperanza una ruta hacia los objetivos compartidos.
 
o Desarrollar capacidades para la gestión familiar. Se destaca acá la 
importancia de estar de acuerdo y dar seguimiento a las decisiones 
clave, crear un código de funcionamiento y una plataforma sostenible de 
gestión, sobre todo al ser intencionalmente una familia que agrada a Dios 
y es de bendición a otros.
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Es originaria de Venezuela. Es cantante y compositora, internacionalmente 
galardonada. 

Es líder de alabanza bilingüe. Su música está llena de fuerza y testifica del 
amor de Dios y su obra en nosotros.

Ha recibido varios premios internacionales incluyendo el premio más 
reconocido de la música cristiana en Latinoamérica “Premios ARPA” como 
“Mejor Álbum Femenino del Año” (2013), entre otros. Su nuevo álbum 
“TRASLUCIDO” recibió en 2021 dos premios y ocho nuevas nominaciones 
entre ellos, “Mejor Álbum del Año” y “Mejor Cantautor del Año”.

Ha dirigido la adoración desde su iglesia local en Venezuela desde 1995. 
En el año 2019 se unió al equipo como líder de adoración en la Iglesia Life.
Church [OKC] (Pastor Craig Groeschel) 

Gaby canta frecuentemente en eventos cristianos alrededor del mundo. 
Además, es una apasionada por el estudio y la enseñanza de las escrituras. 
Discipula y mentorea mujeres. Escribe devocionales y enseña versos del día 
para la app de la Biblia - YouVersion y para el Ministerio Spoken Gospel. 

Gaby está casada desde el 2009  con su esposo Jesús Sampedro, y junto 
tienen dos hijas; Ana y Eva. 

Actualmente en Edmond, Oklahoma- EEUU

Puedes escuchar su música y mensaje en cualquier plataforma digital o red 
social como Gaby Sampedro (@gabysounds).

Sobre el Invitado 

Gaby Sampedro
  

Cantante y Compositora
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Sanando el Abuso 
Sexual de la Infancia

Viviana es colombiana, nacida en una familia pastoral cristiana, donde 
comienza su pasión por el servicio y liderazgo. 

Ha liderado diferentes organizaciones y proyectos que han aportado 
significativamente a la consolidación familiar y social, lo que la 
ha llevado a creer y defender firmemente la familia bíblica como 
núcleo fundamental de la sociedad y como principal aportante en la 
construcción de las nuevas generaciones. 

Vive actualmente en Oklahoma Estados Unidos. Es esposa de Ariel 
Delgado y ama profundamente a su familia y sus 5 hijos. Ellos son su 
motivo y su motor.

Es conferencista, terapeuta y licenciada en consejería cristiana. Su 
vocación y formación ministerial se ha orientado principalmente hacia 
procesos de sanidad en la iglesia y liderazgo cristiano, cuya base ha sido 
el regreso al diseño original divino de cada ser humano, enmarcado 
dentro de una verdadera identidad en Cristo y cuyo fin es reflejar la Gloria 
de Dios.

Su pasión es el establecimiento de Dios en la tierra a través de una 
verdadera sanidad, restauración y transformación del liderazgo cristiano 
que a su vez pueda impactar su familia, iglesia y por ende su nación.

Sobre el Invitado 

Viviana Delgado  

Consejera y Terapeuta Cristiana

Ideas Principales 
¿Cuándo y cómo ocurre el abuso?

¿Qué pasa en el cerebro cuando se sufre un abuso en la 
infancia?

¿Porque no hablan las víctimas?

Consecuencias del abuso sexual a largo plazo 

¿Por qué es importante sanar el abuso sexual de la infancia?

¿Qué pasa si no sano la herida de abuso sexual de mi infancia?

Si viviste abuso sexual en tu Infancia y no has hecho un proceso 
de sanidad consciente, esto afectando tu presente y afectará tu 
futuro. 

El proceso de restauración.

• Reconoce la seriedad de tu herida. 
• Entiende que no fue tu culpa   
• Acepta que no puedes solo   
• Busca ayuda profesional   
• Aprende a ver la sanidad como un proceso y no como un 
momento   
• Enfócate en las secuelas de hoy y no en el abuso 
• Cree que nunca es demasiado tarde para sanar   
• Busca un grupo de apoyo y abre tus ojos a otras historias.  
• PERDONA  
• Enfócate en ver tu historia como un instrumento de Gloria en 
las manos de Dios. 
    
Pero yo te restauraré y sanaré tus heridas —afirma el Señor— 
porque te han llamado la Desechada, la pobre Sion, la que a 
nadie le importa”. Jeremías 30:17
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Libres de la 
Pornografía

Ariel Delgado es autor, conferencista, consultor y 

capellán corporativo.  Nació en Uruguay, es ciudadano 

estadounidense y vive en Oklahoma. 

Es un hombre de familia, esposo y padre de 5 hijos que ama 

y cuida constantemente. Junto a su esposa Viviana Delgado 

lideran Building Lives, un ministerio internacional enfocado 

en llevar un mensaje de familia, restauración y sanidad a 

todos los rincones del mundo.

Sobre el Invitado 

Ariel Delgado
  

Autor y Speaker - Fundador Building
Lives Corporation

Ideas Principales 
¿Qué es la Pornografía?

Algunas estadísticas:

• 86% de los hombres han visto pornografía en el último año, 
48.4% la ve semanalmente y 19.3% la ve casi todos los días.
• 8 años es la edad que una persona PROMEDIO en la se expone 
por primera vez a la pornografía.
• 94% de los niños verán porno a los 14 años.
• 68% de los hombres que van a la iglesia ven pornografía
• 87% de los que ven pornografía, dicen que viven con vergüenza
• 56% de los divorcios se atribuyen al hábito pornográfico de la 
pareja
(The Freedom Fight)

Causas de la adicción.

¿Cómo afecta la pornografía a las personas?

• A SI MISMO.
• SUS RELACIONES.
• SU PRODUCTIVIDAD.

Para salir de la pornografía? 

•	 Para vivir una que valga la pena (vacía tu mochila)
•	 Restaura tu paz mental
•	 Elimina la culpa y la vergüenza
•	 Restaura las relaciones
•	 Vive una vida honestamente
•	 Protege a tu familia 
•	 Previene el tráfico humano (La historia de Abby) 
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