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Le damos la mas calurosa bienvenida a este encuentro de Familias en
Oklahoma City Convention Center.
Valoramos en gran manera el esfuerzo que ha realizado para estar agui y
pedimos a Dios gue su vida, su familia y su ministerio sean enriquecidos.

Hemos orado para que Dios nos hable a cada uno de forma particular
Yy NOS permita estrechar lazos con otros colegas que sienten la misma
pasion por ver mas familias fortalecidas.

En Enfoque a la Familia sonamos con ver iglesias equipadas gue impacten

comunidades. Sohamos con fuertes ministerios de familia que respondan

a los desafios de la época y que cuenten con los recursos necesarios para
capacitar a las familias de su congregacion.

Esto nos ha llevado a crear programas, cursos y herramientas con
una base solida en las Escrituras y un contenido de alta calidad que
enriguezca a toda la familia.

La meta gue nos hemos propuesto es que usted viva la experiencia de o
gue hay en el corazdbn de Enfoque a la Familia, conozca todos los recursos
gue hemos desarrollado y se vaya con una vision renovada acerca de
como luchar por fortalecer a las familias que le rodean.

Espero en Cristo Jesls que disfrutemos juntos de un tiempo que nos
inspire.

Por favor, haga nuevos amigos, disfrute y permitamos que Dios toque
nuestro corazon.

Mis companeros y yo estamos para servirle.

En Cristo JesUs,

ot oo
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Radio

Desde 1988 hemos transmitido diariamente un
programa de radio para ministrar su familia.
@} Esciichenos por medio de la pagina del Podcast
)‘ de Enfoque, la aplicacion mévil de Enfoque a la
T

Familia o en Spotify.

a Escanear para aprender mds
e ‘!

EnfoqueALaFanilia.com/radio

App

Descubra recursos para su familia, incluyendo
mas de 2.000 cursos en linea, series de videos,
audiolibros y peliculas en la aplicacion de
Enfoque a la Familia.

Escanear para aprender més

iDescargue la aplicacion de

Enfoque a la Familia hoy!
app EnfoqueALaFamilia.com

ENFQQUE
ALAFAMILIA.

Eventos

'Més de 25,000 familias participan cada aiio en

[
E n I a co m u n I d a d =" eventos en vivo de Enfoque a la Familia. = *

’ '-.._ '._' a1y , Bn s - Escanear para aprender mas
l-l ¥ : w i
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) : £ 3 iEncuentre un evento cerca de usted!
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0 bien, jsea anfitrion de un evento en
su ciudad!

Enfoque a la Familia para la region hispana

ha sido un ministerio que ha trabajado por

25 anos con la meta de ayudar a las familias
a mejorar.

.
Pastores

Brindamos recursos para que las familias IEEEoasaui I racursos que
fortalezcan su familia, faciliten el crecimiento

construyan matrimonios saludables que s

. L . de su iglesia y le ayuden en su desarrollo
reflejen el disefio de Dios, y para que los ministerial.
padres crien a sus hijos con valores y
principios biblicos.

Escanear para aprender més

O]

ENFOQUEALAFAMILIA.COM/CONOZCANOS

Pastor, queremos recorrer el
camino a su lado.

ENFQQUE & FAMILIA 9
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Padres evangelistas
por excelencia

Sobre el Invitado

Donald Franz

Director de Fortaleciendo Familias

Alos 17 anos Donald recibe el llamado de Dios para
dedicarse a tiempo completo a la obra del Senor.
Posteriormente culmina sus estudios teoldgicos en el
Seminario Internacional Teoldgico Bautista de Buenos Aires.
A partir del 2002, junto a su esposa Silvia, se dedicaron a
plantar iglesias en Paraguay, Argentina y EE. UU.

En este mismo ano fundaron “Fortaleciendo Familias”, una
organizacion sin fines de lucro enfocada en la creacion de
cursos para el fortalecimiento y restauracion de la familia,
consejeria familiar gratuita y produccion de programas de
multimedia difundidos en varios paises.

El se define como siervo de Dios, esposo, padre, abuelo y
pastor, en ese orden.

ENFQQUE & FAMILIA
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Ideas Principales

Nuestros hijos y nuestros nietos estaran a tu servicio, como lo
estamos nosotros, y viviran contigo para siempre

Salmo 102.28

- Casi seis de cada diez (59%) jbvenes que crecen en iglesias
cristianas terminan alejandose.

+ El segmento sin iglesia entre los Millennials ha aumentado en la
Ultimma década del 44% al 52%, reflejando una tendencia cultural
mas amplia lejos de ir a la iglesia en Estados Unidos.

Ademas de parecerse a nosotros en lo fisico, pues por herencia
nuestros hijos llevan nuestros genes, también les transmitimos
nuestra pasion, convicciones, valores morales, espiritualidad o
incluso falta de ella.

Piensa en esto, si tus hijos decidieran hoy adorar a tu Dios, a que
dios adoraran. (Al dios dinero?, Al dios ego?, ¢ Al dios lujuria?

El hecho es que todos fuimos creados para adorar, pues en el
interior llevamos esa necesidad de asombrarnos delante de algo
Mas grande gue nosotros Mismos.

Esa necesidad puesta por Dios convierte a nuestros hijos en
adoradores natos.

Entonces, la pregunta no es si adoraran o no, la pregunta es ia
quién o0 a qué adoraran?

Agui nace el peligro, que si en los primeros anos de vida no
logramos que esa necesidad de asombro y pasion sea Dios,
terminaran adorandose a si mismos, al dinero, prestigio, o al
MIisMo enemigo.

Jamas podremos inspirarlos a apasionarse con lo gue Nosotros
MISMOSs NO NOS hemos comprometido.

Bien lo dijo el Apostol Pedro: “Lo que tengo te doy”, dicho de
otra manera, “no puedo dar lo que no tengo”.

Nuestros hijos deberian poder tocar a Dios en nuestros hogares,
es decir, experimentarlo en la vida diaria.
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Proteja
su familia

Sobre el Invitado

Sixto Porras

Vicepresidente de Enfoque a la Familia

Sixto Porras ha trabajado por mas de 25 anos liderando iniciativas para
ayudar a las familias hispanas como director de Enfoque a la Familia y,
mas recientemente, se desarrolla como el Vicepresidente del Ministerio
Hispano en Focus on the Family.

Ha producido programas radiales y televisivos difundidos en mas de
38 paises. Es consultado sobre temas de familia, de manera frecuente,
por noticieros, periddicos, revistas y otros medios de comunicacion en
diversos paises de Iberoamérica y ha publicado 10 libros.

Ha impartido conferencias relacionadas con temas de familia en todos
los paises de Iberoameérica, Australia, Inglaterra, Bélgica y Francia. La
mayoria de los gobiernos de Ameérica Latina le han invitado a impartir
conferencias relacionadas con temas de familia y desarrollo social.

Ademas, ha sido conferencista ante las Misiones Diploméaticas de
América Latina acreditadas en la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) en Nueva York, y se ha desempenado como asesor ad-honoren
de varios congresos de América Latina.

El'y su esposa Helen estadn casados por méas de 37 afios, son padres de
Daniel y Esteban, y abuelos de Emiliano, Mateo, Eva y Leo.

ENFQQUE & FAMILIA

Ideas Principales

La circunstancia que vivia la familia de Jacob era dificil, el ambiente se
habia vuelto toxico, agresivo y danino. Ahora Dios le hablaba de que era
tiempo de proteger a su familia y le ordend iniciar un viaje de regreso a la
casa de su padre.

Todo hogar necesita:

- Aceptacion

» Respeto

« Admiracion

- Orden

- Cooperacion

- Responsabilidad
- Alegria

- Paz

« Armonia

La paz comienza en o interno, en lo espiritual y en lo emocional,y se
exterioriza. Si usted tiene odio y resentimiento, vivira en un hogar donde
hay hostilidad, drama, confusion y por lo tanto, pérdida de la pazy la
armonia. Es por esto por lo que todos debemos examinarnos y sanarnos
de forma personal para lograr la tranquilidad que deseamos en nuestro
hogar.

Génesis 31: 1-18
1. Un ambiente tdxico.

¢ Qué convierte nuestro hogar en un lugar toxico?

- Los gritos.

« El drama.

- La hostilidad.

 El caos.

+ NoO valorarnos ni apreciarnos.

2. Recobremos la libertad, la paz y la armonia.

+ Dios ve la afliccion que Jacob y su familia viven y les habla.

- Jacob, no actla impulsivamente, consulta con su familia.

» Jacob no es el mismo de antes, ahora es trabajador y dependiente de
Dios.

3. La conducta que produce resultados.

+ Persevere hasta el final y confie en Dios.
- Tenga convicciones fuertes y persevere.



PROGRAMA DE FORMACION ] 10 sesiones
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA

CRISTIANA

Temas:

F

caracter, ética y compromiso del consejero.

Herramientas del consejero: la escucha, la pregunta y el

genograma.

Pautas de abordaje en casos de divorcio y como manejarlo con los
hijos.

Como aconsejar ante el dolor y sentido de la perdida de un ser
guerido.

Pautas de abordaje para familias monoparentales.
Realidad y pautas para ayudar a familias reconstruidas.
Como identificar e intervenir el maltrato familiar.

Como abordar temas de abuso sexual infantil

Abordaje en casos de estres y ansiedad

® 2.5 horas por sesion

10 sesiones

PROGRAMA DE FORMACION
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA
DE GESTION EMOCIONAL

Temas:

vensamientos negativos
Sanando el corazon del consejero y del aconsejado.
La importancia del autocuidado.
La gestion emocional clave en las relaciones.
Pautas para ejercercitar una valia saludable.
Como afrontar la frustracion, la critica, las preocupaciones y
ejercitar la resiliencia.
Como tener conversaciones dificiles y enfrentar la soledad.

Como identificar actitudes toxicas y abordar el abuso emocional.

Como ejercitar los pilares del bienestar personal

. 10 sesiones
PROGRAMA DE FORMACION il
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA

MATRIMONIAL O

Temas:

Pautas para alcanzar el balance entre el matrimonio y el ministerio

Pautas para ayudar a la pareja a conectarse

Como explicar y disfrutar las diferencias sin frustrarse.

valor de la fidelidad y factores que precipitan a la infidelidad.

m

El perdon en la relacion matrimonial.
Como abordar la infidelidad en el matrimonio.
Pautas para ejercitar una comunicacion asertiva.

Pautas para generar acuerdos en medio de conflictos.

Jara guiar matrimonio en medio de una crisis financiera.

2.5 horas por sesion

10 sesiones

PROGRAMA DE FORMACION )
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA

PARA PADRES EN CRIANZA EFICAZ ® 2.5 horas por sesion

Temas:
Identificando el estilo de crianza y sus consecuencias.
La importancia de los limites.

Comunicacion efectiva con los hijos.

La importancia del rol del padre y como levantar hijos altamente

eficaces.

Como ensefiar a los hijos a gestionar sus emociones y potenciar sus

destrezas.

Como abordar el bullying y la adiccion a la tecnologia en los hijos.

15 principios de Disciplina Positiva para educar con amor y firmeza a

d Vel
Pautas para ayudar a los padres cuyos hijos estan lejos de la fe

ymo formar hijos exitosos.

@ 2.5 horas por sesion
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PROGRAMA DE FORMACION )
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA
PARA JOVENES

Temas:

Etapas del adolescente,

Pautas para ayudar a los jovenes con amistades toxicas, presion

de grupo, y embarazo adolescente.

Como abordar a un joven con problemas de identidad sexual.
BT Tl ey

Como escoger inteligentemente en el amaor y reconocer la
violencia en el enamoramiento

Pautas de abordaje para jovenes con ideas suicidas.

Como guiar a los jovenes ante la pornografia, el sexting y e
grooming.
Como avudar a los jovenes a disefiando futuro: Suefios,

proposito y destino.

10 sesiones

2.5 horas por sesion *\

PROGRAMA DE FORMACION '
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA
EN FINANZAS FAMILIARES

=
O

Temas:

Principios y habitos en las finanzas personales.

tl presupuesio personal: barreras y beneficios.

2.5 horas por sesion

El manejo de credito, mitos y manejo de |as tarjetas de credito.

El ahorro: metodos, opciones y el fondo de emergencia.
Finanzas en pareja y en familia.

Principios para administrar un negocio familiar.

Planificando el retiro y dejando un legado.

PROGRAMA DE FORMACION )
INTERNACIONAL EN CONSEJERIA
CRISTIANA

2.5 horas por sesion

Lt
10 sesiones

Temas:

e

El caracter, ética y compromiso del consejero.

Herramientas del consejero: la escucha, la pregunta vy el
genograma.

Pautas de abordaje en casos de divorcio y como manejarlo con los

nijos.

s

Como aconsejar ante el dolor y sentido de la perdida de un ser
querido.

Pautas de abordaje para familias monoparentales.
Realidad vy pautas para ayudar a familias reconstruidas.
Como identificar e intervenir el maltrato familiar.

Como abordar temas de abuso sexual infantil.

Abordaje en casos de estrés y ansiedad.

\ BNV

Ecuador

Escanee este codigo para recibir mas
nformacion sobre Enfoque a la

Familia Ecuador
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Comunicaciéon
Familiar

Sobre el Invitado

Héctor Diaz

Pastor, Lic. en Comunicaciones

Destacado Comunicador y Pastor cuya pasién por brindar
herramientas para fortalecer la comunicacién familiar.

Desarroll6é su carrera como comunicador a lo largo de los
anos, destacandose por su habilidad para conectar con las
personas y transmitir mensajes que inspiran y transforman
vidas. Su compromiso con la comunicacién efectiva en el
ambito familiar lo llevd a desarrollar programas, talleres y
conferencias destinados a ayudar a padres y cényuges a
mejorar sus habilidades de comunicacién y fortalecer sus
relaciones.

Su dedicacién a su familia es evidente en su vida diaria, y su
amor y compromiso con su esposa e hijos sirven como un
ejemplo inspirador para aquellos que lo conocen. Héctor
entiende que la comunicacién sélida y el apoyo mutuo son
fundamentales para construir relaciones familiares saludables
y duraderas.

ENFQQUE & FAMILIA
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Ideas Principales

La comunicacion en el contexto de la sanidad familiar se basa
en compartir y hacerla comun entre los miembros de la familia.
Sin embargo, a menudo enfrentamos dificultades para lograr
esta comunion.

La vida familiar es un complejo tejido de relaciones y emociones,
influenciado por las creencias y valores de cada miembro,
conocidos como modelos mentales. Estos modelos afectan
cOMo percibimos el mundo y nos relacionamos con los demas,
impactando en nuestra dinamica familiary la forma en que
abordamos desafios y oportunidades.

La Biblia nos ensena que al nacer de nuevo mediante Cristo
Jesds, nos convertimos en personas nuevas. La cualidad mas
importante de ser nuevos es la capacidad de perdonar. Cuando
esto sucede, perdonar es un nuevo idioma; y como idioma,
debemos aprender a hablarlo. Esto incluye:

« Renovar mi manera de pensar (cambiar modelos mentales)

- Justicia y santidad de la verdad, no deja lugar a las mentiras

« Habla la verdad con el projimo, nuestra familia es el préjimo
Mas cercano

+ Se enoja, pero lo resuelve para No pecar.

« Ninguna palabra corrompida sale de su boca, sino gue son
palabras de edificacion.

¢COMo reconocer si tengo falta de perddn en mivida o mi
familia?
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pobreza, desastres naturales, enfermedades y hambruna

5é testigo de como trabajamos alrededor del mundo para
aliviar al sufrimiento y compartir la esparanza del Evangelio:
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Volviendo a la
Palabra

Sobre el Invitado

Sebastian Franz

Director de Volviendo a la Esencia

Sebastian Franz es esposo de Andrea y papa de Jeremias.

Junto a su esposa lideran el movimiento “Volviendo a la
Esencia” que inspira a jovenes a vivir vidas completamente
entregadas a Jesus, llevando el Evangelio a todas las
naciones, establecido en la ciudad de Oklahoma City.

Juntos dirigen VAE Podcast y también son parte del equipo
pastoral de Iglesia de Dios United.

ENFQQUE & FAMILIA
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Ideas Principales

Desde el principio, el trabajo del hombre era el de cuidary
cultivar la creacion, su casa y su familia. Pero cuando hablamos
de cultivar y cuidar, esto va mucho mas alla de simplemente
proveer cosas materiales o cuidar el bienestar fisico de nuestros
hogares, aungue estas sean importantes, hay algo aln mucho
Mas valioso que debemos cuidary cultivar, y es la relacion de
Dios con nuestra familia.

El Edén era un lugar perfecto e ideal, donde el hombrey la
mujer vivian en la presencia continua de Dios. Pero aun siendo
un lugar ideal, ellos decidieron desobedecery comer del fruto
prohibido.

Familia: ;Donde estamos cuando nuestros hijos estan siendo
tentados y atacados bajo el mismo techo de nuestra casa?

- Debemos como familia volver a priorizar la Palabra de Dios en
nuestros hogares por sobre toda otra palabra o corriente actual.

- Lo mas valioso gue como familia podemos hacer es llenarnos
de la Palabra de Dios, y llenar nuestros hogares con ella.

- El deber mas grande gque tenemos como matrimonio es
enamorar a nuestros hijos de la palabra de Dios, y esto no se
logra simplemente ordenandolos a que lean sus Biblias, requiere
mucho mas que esto.

- La calidad de vida que tengamos en esta tierra y en nuestros
hogares esta fuertemente relacionada con la calidad de nuestra
lectura y amor por la palabra de Dios.

- La Biblia es el manual de instruccion para vivir una vida de
acuerdo a como Dios lo planed, pero aparte de contener las
instrucciones, también contiene poder para llevarnos a lograr
esto en nuestros hogares.

25
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;COMO se ama
un prodigo?

Sobre el Invitado

Sixto Porras

Vicepresidente de Enfoque a la Familia

Sixto Porras ha trabajado por mas de 25 anos liderando iniciativas para
ayudar a las familias hispanas como director de Enfoque a la Familia y,
mas recientemente, se desarrolla como el Vicepresidente del Ministerio
Hispano en Focus on the Family.

Ha producido programas radiales y televisivos difundidos en mas de
38 paises. Es consultado sobre temas de familia, de manera frecuente,
por noticieros, periddicos, revistas y otros medios de comunicacion en
diversos paises de Iberoamérica y ha publicado 10 libros.

Ha impartido conferencias relacionadas con temas de familia en todos
los paises de Iberoameérica, Australia, Inglaterra, Bélgica y Francia. La
mayoria de los gobiernos de Ameérica Latina le han invitado a impartir
conferencias relacionadas con temas de familia y desarrollo social.

Ademas, ha sido conferencista ante las Misiones Diploméaticas de
América Latina acreditadas en la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) en Nueva York, y se ha desempenado como asesor ad-honoren
de varios congresos de América Latina.

El'y su esposa Helen estadn casados por méas de 37 afios, son padres de
Daniel y Esteban, y abuelos de Emiliano, Mateo, Eva y Leo.

ENFQQUE & FAMILIA
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Ideas Principales

¢QUién es un prodigo?

Hay dos tipos de prodigos

- El que se va lejos del hogar.

- El gue permanece en la casa, pero su corazon esta lejos de
Dios y de la familia.

Hemos convertido en prodigos a quienes no 1o son.

- La puerta de la casa siempre debe estar abierta. Esta relacion
es libre y voluntaria.

« El hogar debe ser un lugar al que deseo llegary no un lugar del
gue quiero escapar.

- La religiosidad condena vy juzga. Mientras que Jesds come con
los pecadores, |0s toca, los abraza, Ios ama y los perdona.

- No convierta en prodigo a su hijo solo porgue dejo de asistir a
la iglesia. Vea la mano de Dios en su vida.

- No le critique por todo. Muéstrele cuan orgulloso se siente de
él o ella. ¢ Puede recordar la Ultima vez que le elogid por algo?

1. Muchos cargan culpa por sus prodigos

2. Cuando la casa esté llena con el amor del Padre, los prodigos
van a regresar al hogar.

3. Libere el poder del perddn

4. Cuando los prodigos regresen a la casa oremos para gue se
encuentren primero con el abrazo del Padre antes que con el
juicio del hermmano mayor.

5. Los que oran por los prodigos tienen esperanza y ven milagros.

29



Articulos de >
Enfoque (o ICI Fﬂm“'ﬂ Desarrollo Personal:

Paternidad:

£Qué hago si se ha
marchado de casa?

Cada wez gue escucha o leo la
pardbola del hipo pradigo, soy
sorprendida par esta hermosa
hiztoria; me conmueye la actitud
dil padea ...

Matrimonio:

iComo Hacer que su
Matrimonio Mejora?

“El amer ea paciente y bondadoso
Bl amor o e calosa ni fanfarrdn
ni orgulloss ni ofansivag. Mo exige

duie las cosas se hagan..

Desarrolle en su Hijo un
Corazon de Sonador

Cuando animamaos & nuestras
hijos & sequir sus suehos, los
guiamos a descubrir guidnes son
Todos necesitamos ser guiad os
hatia nuesiro desting

fCémao proteger mi
matrimonio de la
infidelidad?

B dund wivir & que vive, El se fue
con mi mepar amiga, No le mporid
s Nifos, ni valond los anos que

1 EMaTI0S5 ..

{Por qué el legado si
importa?

Tengo un febo para usled
Canstruya un legada que mpacte,
AT lo menos, @ tres
generaciones. Cuando llego a
caza demi |'I_|l:I [anlel ..

;Como llevarnos bien en el
matrimonio?

Cuard o somos novios nos sorprende
wir by compatiblies que aamas Faimas,
regamas, aMamos, nos gustan las
misMmas COsas § santimas que
definitivamenile "Somos ..

La gratitud, un estilo de
vida

f0ué e la grafitud? La gratitud =s
&l sartimiente que & experimenta
GUuando Una persona esting el
Favar recibide, & beneficio o el
SANIEID -

Consejos para manejar la
frustracion

El afnbismie de cercania g
inlirmidad que vivimos en la famika
puede hacernos bajar ba guardia
el respeto. La confianea, hace que

muchas personas lEngan..

Un Hombre Contracultura

Oramos para gue se levanlen Bombnes
onnirmcistura, que &6 revalen ala
herancis machisla, Hambres que
desean serfizkes al pacto matrirmanial,
quie Busgquen sar aserlivas con aus hijos
¥ eapresar sus sestimientos ibremente
hombres que deseen realizarse an al
irabajo y también en =l bagar; hambres
que na &9 impoangan por ba fuerza, y
més bier Sirvan, amen, llaren y
construgan un kegads. Hombras qus
deseen laner una experisncia espirual
oom DS, ¥ gue busguen conacaro §
amarle sinresardas

Encuentra estos y mas articulos
a través del siguente codigo QR

https:/ /bit.ly/EnfoqueAlaFamilia

ENFQQUE 4 FAMILIA




ENFQQUE & FAMILIA

Hijos Altamente
Capaces

Sobre el Invitado

Oliver A. Cardenas

Representante Regional de RezilientKidz

Oliver es originario de la Ciudad de México. Se mudd a
Colorado Springs en 2023, después de vivir por muchos

anos en California. Aporta mas de 23 anos de experiencia

en liderazgo en diferentes organizaciones con diferentes
culturas en los Estados Unidos y América Latina. A Oliver

le apasiona ayudar a los ninos y sus familias a encontrar su
propdsito. Ha viajado a mas de 25 paises de todo el mundo y
le encanta aprender sobre nuevas culturas. Su regidon favorita
en el mundo es el Sudeste Asiatico.
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« Mas de 25 millones de nifios vivian en una familia
monoparental en los Estados Unidos en 2006.

« Mas del 42% de los estadounidenses hoy en dia
fienen al menos un padrastro, madrasta, wo
hermanastro.

» [El 49% de los nifios de Estados Unidos han usado
una droga ilicita en su Gltimo ano de bachilleratn.

+ El 38% de los estudiantes de secundaria informan
haber tenido relaciones sexuales.

+ El 16%0 de los estudiantes no completan la
escuela secundaria. Casi el 10% de los nifios de
los grados 9-12 intentanon suicidarse en 2017.

La necesidad

En los Estados Unidos, los padres y las
comunidades enfrentan desafios credentes para
criar nifnos seguros y capaces. Las tendencias
revelan por qué es fundamental equipar a los
padres y las escuelas con las herramientas
necesarias para fortalecer los valores y el caracter
de los jovenes de hoy.

Nuestra respuesta

RezilientKidz desarrollo un plan de estudios de
crianza llamado Raising Highly Capable Kids / Hijos
Altamente Capaces. Este programa de ensenanza
de crianza de 13 semanas basado en evidencias
ensefia a los padres los componentes basicos
necesarios para desarrollar hijos sanos, solidarios y
responsables. Utilizando los 40 Elementos
Fundamentales del Desarrollo del Search Institute,
los padres escuchan presentaciones, participan en
discusiones e interactian en actividades para
ayudarlos a aplicar lo que aprenden en sus propios
hogares. Este plan de estudios unico esta
disponible en inglés, espaniol, chino y arabe.

HIJOS caraces

Uina fortaleza dave de este programa es la
colaboracion e implementacion por parte de las
comunidades locales. Debido a que los elementos
fundamentales se basan en valores, las escuelas
publicas pueden asodarse facilmente con grupos
ofreciendo servicios a las familias y organizaciones
religiosas, asi como con empresas para desarrollar
varios tipos de apoyo. A sU VEZ, 83t Crea una
comunidad mas fuerte para los padres gue luchan
para criar a sus hijos.

Durante la ultima década, miles de familias han
participado en los programas Raising Highly
Capable Kids / Hijos Altamente Capaces. Este
programa equipa a los padres con las herramientas
necesarias para disminuir las probabilidades de
que sus hijos se involucren en comportamientos
destructivos y aumentan la probabilidad de
Ccomportamientos postivos y dedsiones saludables.

37,045 PADRES PARTICIPANTES
6,185  FACILITADORES CAPACITADOS
1,017 ESCUELAS CAPACITADAS

1,057 IGLESIAS EQUIPADAS
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HUOS ALTAMENTE CAPACES
PRESENCIA EN LOS ESTADOS UNIDOS

Eiracdas com o owvpiped B 2 dp Boraiad

LO INVITAMOS A ASOCIARSE
con REZILIENTKIDZ™

Creemos que todos deberian tener acceso a

programas y recursos que ayuden a las familias a
prosperar. Sin embargo, también entendemos que

no todas las comunidades tienen los recursos
financieros necesarios para implementar
programas gue prevén como beneficiosos.

A traves de las Becas Comunitarias, RezilientKidz™

invierte en un numero limitado de comunidades

cada ano. Seleccionamos comunidades que estén

maotivadas, listas y equipadas para servir con
excelencia a las familias.

Lo imvitamos a solicitar una de nuestras Becas
Comunitarias para recibir la capacitacion y los
materiales de forma gratuita durante 18 meses.
Contacte a su representante regional para mas
informacion.

Oliver A. Cardenas

oliver.cardenasi@rezilientkidz.com
719,669 9256

ENFCGQUE & FAMILIA

“Antes yo erg abusivo con mi esposa e
hijos... mi familia estaba en crisis, pero
desde gue participé en el programa, no hay
mds confusion en mi casa. Soy un mejor
hombre |y ahora me gusta guien soy. 5i no
[fuera por este programa no sé donde
estaria hoy.

- Pordre participante en el programa
Hijas Alramente Copaces

"Despues de haber estodo preso durante
muchao tier an habio olvidade io

Erupo de ung manerd que nunoa penso
gue podria. "Tuve la oportunidad de
aprender de ias experiencias de otros
padres. Pude ofrecer aigo de mi experiencia
¥ perspectiva de vidao. diciendole

fo gue sus hijos estan viviendo. Yo viv eso
cuanaao fui "

- Faciiitador del programa

_\o}p REZILIENT
MEKIDZ

RTALICIEND

oo
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God's Ward. Every Child.

Mas de de nifiosy
jovenes han sido alcanzados con
un mensaje evangeélico relevante.

142 MILLONES
NINOS Y JOVENES

seran alcanzados con el Evangelio este arno

O
H
HIRIOS Y MIVEMES ICHOMAS PAISES EM LA PROGRAMAS
ALCANTADOS CADA VENTAMA 10:40
MINUTOS
Eonshopeministry @omehope @onehopeministry

&00 SW 3rd 5t. Pompano Beach, FL 33060 | 1-800-448-2425 | onehope.net
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Las Finanzas'y
El Legado Familiar

Sobre el Invitado

Dr.Jesus A. Sampedro

Director de Leadership Consulting

Jesus A. Sampedro ha sido conferencista, pastor, catedratico
universitario, consultor, coach certificado y escritor de varios
libros en temas relacionados a la gerencia, el liderazgo

y la fe en el mercado/trabajo para diversas audiencias
internacionales. Es fundador y presidente de la firma de
Formacién, Coaching y Consultoria en liderazgo Global
Leadership Consulting. Ha sido director en asociaciones

de ejecutivos y ministerios de mercado incluyendo CBMC
Internacional y Generosity Path. Actualmente, es profesory
director de la Maestria de Liderazgo en Mid America Christian
University - MACU en Oklahoma, EEUU.

ENFQQUE & FAMILIA

vy

Ideas Principales

Dios quiere que seamos fieles administradores © mayordomos de 1o que
El nos ha confiado, incluyendo el area financiera. Esa administracion ocurre
en el contexto de la familia, y ha de ser gestionada con intencionalidad,
de forma colaborativa y con pensamiento generacional. Muchas familias
cristianas ven erosionar sus finanzas por ignorar © descuidar principios
piblicos. Como consecuencia afectan su matrimonio, experimentan

dolor y frustracion; y empenan el futuro familiar. Muchos de los atagues
que recibe la familia, especialmente los matrimonios, vienen por el area
financiera; y es por eso importante blindarse con las ensenanzas de la
palabra de Dios para construir con sabiduria una base sélida y sostenible
para un legado financiero familiar gue agrade a Dios y bendiga a otros. Sin
importar el pasado o el presente financiero de una familia, siempre hay
esperanza y posibilidad de aprender a caminar de la mano del Senor en
esta area tan importante.

Para lograr construir ese legado financiero familiar es importante:

o Construir una pbase de rigueza familiar intangible que sostenga la riqueza
familiar tangible (Financiera). La riqueza intangible incluye aspectos como
el caracter, la relacion con Dios y con otros, la paz, entre otros; y es la que
permite construir y sostener el area financiera.

O Aprender e implementar principios biblicos para la gestion financiera.
La palabra de Dios provee valiosas ensenanzas para gestionar efectiva
y fielmente las finanzas. Entre 10s principios se destacan algunos como:
asociatividad, contentamiento, trabajo esforzado, responsabilidad,
postergacion de la gratificacion, libertad de deudas, ahorro, inversion y
generosidad, entre otros.

O Diagnosticar con honestidad el estado financiero actual y trazar con
esperanza una ruta hacia los objetivos compartidos.

o Desarrollar capacidades para la gestion familiar. Se destaca aca la
importancia de estar de acuerdo y dar seguimiento a las decisiones
clave, crear un codigo de funcionamiento y una plataforma sostenible de
gestion, sobre todo al ser intencionalmente una familia que agrada a Dios
y es de bendicion a otros.
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Sobre el Invitado

Gaby Sampedro

Cantante y Compositora

Es originaria de Venezuela. Es cantante y compositora, internacionalmente
galardonada.

Es lider de alabanza bilingle. Su musica esta llena de fuerza y testifica del
amor de Dios y su obra en nosotros.

Ha recibido varios premios internacionales incluyendo el premio mas
reconocido de la musica cristiana en Latinoamérica “Premios ARPA” como
“Mejor Album Femenino del Afo” (2013), entre otros. Su nuevo album
“TRASLUCIDO” recibi6é en 2021 dos premios y ocho nuevas nominaciones

—~ ”

entre ellos, “Mejor Album del ARO” y “Mejor Cantautor del ARO”,

Ha dirigido la adoracién desde su iglesia local en Venezuela desde 1995.
En el ano 2019 se unié al equipo como lider de adoracién en la Iglesia Life.
Church [OKC] (Pastor Craig Groeschel)

Gaby canta frecuentemente en eventos cristianos alrededor del mundo.
Ademas, es una apasionada por el estudio y la ensenanza de las escrituras.
Discipula y mentorea mujeres. Escribe devocionales y ensena versos del dia
para la app de la Biblia - YouVersion y para el Ministerio Spoken Gospel.

Gaby esta casada desde el 2009 con su esposo Jesls Sampedro, y junto
tienen dos hijas; Ana y Eva.

Actualmente en Edmond, Oklahoma- EEUU

Puedes escuchar su musica y mensaje en cualquier plataforma digital o red
social como Gaby Sampedro (@gabysounds).

BI L—%{AM

E"lmngehstlc Association

Fundada por Billy Graham en 1950, BGEA existe para proclamar el
Evangelio de Jesucristo por todos los medios efectivos y para equipar a la
iglesia y & olros para gue hagan o misme.

Continuando con el trabajo de toda la
vida de Billy Graham, la Asociacion
Evangelistica Billy Graham existe para
apoyar y extender el lamado evangéli-
co y el ministerio de Franklin Graham
proclamando el Evangelio del Sefior
Jesucristo a todo lo que podamos por
todos los medios efectivos disponibles
para nosotros y equipando a la iglesia y
a otros para que hagan lo mismo.

God Loves You Tour

Evangelismo por Biblioteca Billy

Equipo de Regpuesta Linea telefdnica de
internet Rapida oracion Graham
Billy Graham Evangelistic Association
1 Billy Graham Parkway, Charlotte, NC 28201
Numero local: 704-401-2432
Llame sin costa: 858-345-P191
ENFOQUE & FAMILIA 39



CURSOS Y
AUDIOLIBROS

Mas de 2.000 conferencias, entrevistas y audiolibros

40 cursos de Enfoque a la Familia en un sitio web y una aplicacion movil de
manera que pueda capacitarse o capacitar a otros para tener un gran matrimo-
nio y/o ser un buen padre de familia.

Estos son algunos de cursos y audiolibros que encontrara en nuestro sito y
aplicacion movil :

AGOTAMIENTO

EMOCIONAL

CURSO

SEXUALIDAD &

+18

SEXUALIDAD &

MATRIMONIO

SeE

YA TENGO

mi pres uPueer

CURSO & AUDIOLIBRO

EL LENGUAJE DEL

PERDON
g/ [ENANEE

EL LENGUAJE DEL

PERDON

CURSO & AUDIOLIBRO

TRAIGAMOS A LOS PRODIGOS

DE REGRESO AL HOGAR

AUDIOLIERO

YA TENGO M|

PRESUPUESTO

FAMILIAS DE

GLORIA



s CREE
*%W NI

LA DECISION DEL CREE

DIVORCIO EN TI

AUDIOLIBRO

EN EL OJO DE LA | |
TRAIGAMOS A LOS PRODIGOS

TORMENTA DE REGRESO AL HOGAR

UNA FAMILIA PARA QUE EL
SALUDABLE MUNDO SEPA

CURSO & AUDIOLIBRO

gl N HIJOS
Porn Pn’fe-m"fl- : Fxileros

. () | SEN

ADICCION A LA HIJOS

PORNOGRAFIA EXITOSOS

CAPACITESE
DONDE SEA QUE VAYA

Vea todas las capacitaciones y recursos en su computadora, tablet o dispositivo
movil con la aplicacion de Enfoque a la Familia

S
(13l
e
ENFGOUEREAMILTA
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ENFQQUE & FAMILIA

Sanando el Abus.o
Sexual de la Infancia

Sobre el Invitado

Viviana Delgado

Consejera y Terapeuta Cristiana

Viviana es colombiana, nacida en una familia pastoral cristiana, donde
comienza su pasién por el servicio y liderazgo.

Ha liderado diferentes organizaciones y proyectos que han aportado
significativamente a la consolidacién familiar y social, lo que la

ha llevado a creer y defender firmemente la familia biblica como
ndcleo fundamental de la sociedad y como principal aportante en la
construccién de las nuevas generaciones.

Vive actualmente en Oklahoma Estados Unidos. Es esposa de Ariel
Delgado y ama profundamente a su familia y sus 5 hijos. Ellos son su
motivo y su motor.

Es conferencista, terapeuta y licenciada en consejeria cristiana. Su
vocacioén y formacién ministerial se ha orientado principalmente hacia
procesos de sanidad en la iglesia y liderazgo cristiano, cuya base ha sido
el regreso al diseno original divino de cada ser humano, enmarcado
dentro de una verdadera identidad en Cristo y cuyo fin es reflejar la Gloria
de Dios.

Su pasién es el establecimiento de Dios en la tierra a través de una
verdadera sanidad, restauraciéon y transformacién del liderazgo cristiano
que a su vez pueda impactar su familia, iglesia y por ende su nacién.

ENFQQUE & FAMILIA

¢ Ideas Principales

;Cuando y como ocurre el abuso?

¢ QUE pasa en el cerebro cuando se sufre un abuso en la
infancia?

¢ Porgue no hablan las victimas?

Consecuencias del abuso sexual a largo plazo

¢ Por gué es importante sanar el abuso sexual de la infancia?

¢ QUE pasa si No sano la herida de abuso sexual de mi infancia?

Si viviste abuso sexual en tu Infancia y no has hecho un proceso
de sanidad consciente, esto afectando tu presente y afectara tu
futuro.

El proceso de restauracion.

- Reconoce la seriedad de tu herida.

- Entiende gue no fue tu culpa

« Acepta gue no puedes solo

- Busca ayuda profesional

- Aprende a ver la sanidad como un proceso y N0 CoOmao un
momento

- Enfocate en las secuelas de hoy y no en el abuso

« Cree gue nunca es demasiado tarde para sanar

« Busca un grupo de apoyo y abre tus ojos a otras historias.
- PERDONA

- Enfocate en ver tu historia como un instrumento de Gloria en
las manos de Dios.

Pero yo te restauraré y sanaré tus heridas —afirma el Senor—
porgue te han llamado la Desechada, la pobre Sion, la que a
nadie le importa”. Jeremias 30:17
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@ @7 Lectura

Publica

PN de la Biblia

Lleva tu emisora a un nuevo nivel.

Comparte la Palabra de Dios a través de los
episodios de la Lectura Publica de la Biblia.

Brindale a tu audiencia una vivencia unica
escuchando la Palabra de Dios diariamente.

Hemos producido 365 episodios a través de los
cuales podran completar la lectura de la Biblia
en tan solo un ano. Al escuchar, el oyente se
adentrara en las Escrituras viviendo cada histo-
ria biblica como si estuviera presente alli
mismo. jLeer la Biblia nunca fue tan increible!

& Ve a www.lecturapublicadelabiblia.org
@ Registra tu emisora.
& Descarga gratis los episodios.

& Comparte con tu audiencia la Palabra de Dios.

-

ectura
Publica
”delaEﬁbUa

Y '-‘-
p o e
.

iSuscribete a nuestro canal de YouTube!
2 Lectura Pdblica de la Biblia

Escucha La Palabra

Crece en conocimiento

Encuentra alegria en comunidad

@ www.lecturapublicadelabiblia.org & Lectura Publica de la Biblia
£ info@lecturapublicadelabiblia.org @ +54 9 1162052520

ENFQQUE & FAMILIA ENFQQUE & FAMILIA
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Libres de la

Pornografia

Sobre el Invitado

Ariel Delgado

Autory Speaker - Fundador Building
Lives Corporation

Ariel Delgado es autor, conferencista, consultory
capelldan corporativo. Nacié en Uruguay, es ciudadano
estadounidense y vive en Oklahoma.

Es un hombre de familia, esposo y padre de 5 hijos que ama
y cuida constantemente. Junto a su esposa Viviana Delgado
lideran Building Lives, un ministerio internacional enfocado
en llevar un mensaje de familia, restauracién y sanidad a
todos los rincones del mundo.

ENFQQUE & FAMILIA

¢ Ideas Principales

¢ QUuEé es la Pornografia?
Algunas estadisticas:

« 86% de los hombres han visto pornografia en el dltimo ano,
48.4% la ve semanalmente y 19.3% la ve casi todos los dias.

+ 8 anos es la edad que una persona PROMEDIO en la se expone
por primera vez a la pornografia.

« 94% de los ninos veran porno a los 14 anos.

+ 68% de los hombres que van a la iglesia ven pornografia

« 87% de los que ven pornografia, dicen que viven con verglenza
+ 56% de los divorcios se atribuyen al habito pornografico de la
pareja

(The Freedom Fight)

Causas de la adiccion.

:Como afecta la pornografia a las personas?
+ A S| MISMO.

« SUS RELACIONES.

« SU PRODUCTIVIDAD.

Para salir de la pornografia?

. Para vivir una gue valga la pena (vacia tu mochila)
. Restaura tu paz mental

. Elimina la culpa y la verglenza

. Restaura las relaciones

. Vive una vida honestamente

. Protege a tu familia

. Previene el tréfico humano (La historia de Abby)

49



ENFOQUE & FAMILIA Costa Rica

RECONEC JAND:,

Curso Reconectando con mi Adolescente

EL CURSO CONSTA DE:

No es inusual que cuando nuestros hijos entran a la etapa de la adoles-

cencia, sintamos que los cambiaron y son otra persona, que ya no los

reconocemaos y nos cuesta comunicarnos con ellos y acercarnos a ellos.

Algunas veces la distancia emocional es tan grande que sentimos que Lecciones Guia de la Participante
nos desconectamos.

: 6 lecciones de video, Guia con los resumenes
En este curso, de modalidad virtual y asincrdnica, nuestros especialistas que usted puede obser- de las lecciones, los
le acompaniaran en el proceso de reconstruccion del vinculo con su var en el momento que ejercicios de cada lec-
adolescente, y le ayudaran a contestar estas y otras preguntas: le resulte mas conve- cion y la referencia a
niente. Mas recursos para ayu-

darle en la crianza de
sus hijos e hijas.

]

1. ;Por qué me desconecté de mi hijo? )

2. ;Cudles son los interruptores que nos desconectan y cémo afectan Una sesion personal con uno de nuestros especialistas. Usted
la vida de los hijos? decide si es en el area de Consejeria, Psicologia o Coaching

3. ¢Qué NO debo hacer para tratar de re-conectar? Familiar. La sesion puede ser en modalidad virtual o presencial.
4. ;Como desarrollar en mi mismo las claves para re-conectar?

5. Conociendo el estilo de comunicacion de mi hijo.

6. Disefio de una estrategia personal de re-reconexion con mi hijo.

¥

VW

Para mas informacion:
escribanos por WhatsApp al telefono +(506) 8655-9211

ingrese a este enlace: enfoquealafamilia.com/reconectando




SERVICIO DE

CONSEJERIA Y PSICOLOGIA POD C AST

7 Consejeria

2 Consejeria Matrimonial

» Psicologia

2 Psicologia para adolescentes

2 Coaching de Vida

x_:'.i-é"i?':: puede recibir ayuda desde cualquier lugar del mundo por medio de las

citas en Modalidad Virtual. Conozca aqui a nuest
citas.enfoquealafamilia.cr

[T [ 1 am o
harnos en las | I

Spotify, Google pndcaét y Apple podcast.

Para mas informacion escribanos por WhatsApp al teléfonc
+(506) 8788-9211

ASESORIA
FINANCIERA

2 Usted aprendera sobre planificacion de gastos, reduccion de deudas
e A # e - & vl ~ 11 ey b re [ Fim = m - L il

ENFQQUE
ALAFAMILIA.

Costa Rica

o Yy VP T S [FRUT AU [FRGL SR (. [N RONPRR JF gITCRC [N . S
2 Recibira dos herramientas de adi Nsiracion de rnanZas.

\y/

ara mas informacion ingrese aqu
enfoquealafamilia.com/costaricafasesoriafinanciera/
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